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 «Книжка освоения практических умений» (далее - Книжка) по специальности 31.02.01 Лечебное дело (углубленной подготовки) составлена с целью контроля за формированием и освоением умений, их оценки и  является допуском студента к производственной практике. 

Книжка составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности  31.02.01 Лечебное дело (углубленной подготовки)  и содержит перечень умений по профессиональным модулям, обязательных для освоения студентом:

ОП 01. Здоровый человек и его окружение

ПМ 01. Диагностическая деятельность.

ПМ 02. Лечебная деятельность.
ПМ 03. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе.
ПМ 04. Профилактическая деятельность.

ПМ 05. Медико-социальная деятельность

ПМ 06. Организационно-аналитическая

ПМ 07. Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

Книжка  предназначена для обязательного использования на практических занятиях и учебной практике, рассчитана  на весь период обучения и является отчетным документом студента.

ОП 01. Здоровый человек и его окружение

	№ п/п
	Умение
	Освоил 


	Подпись преподавателя

	1. 
	Составление плана проведения дородового патронажа. 
	
	

	2. 
	Составление плана проведения патронажа к новорожденным.
	
	

	3. 
	Составление плана проведения патронажа к детям грудного возраста.
	
	

	4. 
	Проведение утреннего туалета новорожденного в модельной ситуации.
	
	

	5. 
	Проведение гигиенической ванны в модельной ситуации.
	
	

	6. 
	Проведения свободного пеленания в модельной ситуации. 
	
	

	7. 
	Обработка пупочной ранки в модельной ситуации.
	
	

	8. 
	Обработка кожных складок новорожденного в модельной ситуации.
	
	

	9. 
	Подмывания новорожденного и грудного ребенка в модельной ситуации.
	
	

	10. 
	Проведение антропометрии и оценка физического развития: масса тела, длина тела, окружность груди, окружность головы у детей до года в модельной ситуации.
	
	

	11. 
	Осмотр большого родничка в модельной ситуации.
	
	

	12. 
	Составление меню для детей первого года жизни.
	
	

	13. 
	Составление плана беседы по поддержке грудного вскармливания, закаливанию.
	
	

	14. 
	Составление рекомендаций по адаптации к ДДУ, школе.
	
	

	15. 
	Проведение оценки параметров физического развития женщины и мужчины в зрелом возрасте, женщин в период беременности в модельной ситуации.
	
	

	16. 
	Составление плана обучения рациональному и адекватному питанию женщин разных возрастных групп.
	
	

	17. 
	Составление плана беседы  по вопросам планирования семьи.
	
	

	18. 
	Составление планов обучения женщин особенностям сохранения и укрепления здоровья в период беременности, поведению в родах.  
	
	

	19. 
	Составление рекомендаций по питанию, режиму дня, гигиене женщины в послеродовом и климактерическом периоде.
	
	

	20. 
	Составление плана послеродового патронажа к родильнице.
	
	

	21. 27.
	Определение биологического возраста человека.
	
	

	22. 28.
	Выявление факторов, влияющих на здоровье  лиц  пожилого  и  старческого  возраста, составление  рекомендаций  по обеспечению безопасности  пожилого  человека.
	
	

	23. 29.
	Составление плана  бесед с лицами пожилого и старческого возраста  о принципах  здорового образа  жизни,   по  вопросам  рационального и  диетического  питания, двигательной активности, социолого-психологической адаптации  к возрастным  изменениям, соблюдения герогигиены, применения    геропротекторов.
	
	

	24. 31.


	Выявление факторов риска влияющих на здоровье  лиц  пожилого  и  старческого  возраста в целях обеспечения безопасности  пожилого  человека в модельной ситуации. 
	
	


ПМ 01. Диагностическая деятельность
МДК 01.01 Пропедевтика клинических дисциплин
	№ п/п
	Умение
	Освоил 


	Подпись преподавателя

	1. 
	Сбор жалоб по системам у пациентов терапевтического профиля.
	
	

	2. 
	Сбор анамнеза болезни у пациентов терапевтического профиля.
	
	

	3. 
	Сбор анамнеза жизни  у пациентов терапевтического профиля.
	
	

	4. 
	Проведение общего осмотра пациента терапевти-ческого профиля.
	
	

	5. 
	Проведение осмотра по системам пациентов терапевтического профиля. 
	
	

	6. 
	Проведение методики пальпации пациентов терапевтического профиля.
	
	

	7. 
	Проведение методики перкуссии пациентов терапевтического профиля. 
	
	

	8. 
	Проведение  методики  аускультации пациентов терапевтического профиля.
	
	

	9. 
	Подсчет частоты сердечных сокращений, и их оценка у пациентов терапевтического профиля.
	
	

	10. 
	Определение дефицита пульса  и  его оценка у пациентов терапевтического профиля.
	
	

	11. 
	Составление плана лабораторно-инструментального обследования у пациентов терапевтического профиля.
	
	

	12. 
	Оценка данных  гемограммы  у пациентов  терапевтического профиля.
	
	

	13. 
	Оценка данных общего анализа мочи, анализов мочи по Нечипоренко,  Зимницкому у пациентов  терапевтического профиля.
	
	

	14. 
	Определение уровня глюкозы в крови с помощью глюкометра и оценка результата у пациентов  терапевтического профиля.
	
	

	15. 
	Интерпретация результатов  ЭКГ- диагностики.
	
	

	16. 
	Интерпретация результатов ПСВ.
	
	

	17. 
	Оформление медицинской документации  в учреждениях здравоохранения у пациентов терапевтического профиля.
	
	

	18. 
	Планирование обследования  пациентов терапевтического профиля.
	
	

	19. 
	Постановка  предварительного  диагноза  пациентам терапевтического профиля в соответствии с современными классификациями в терапии.
	
	

	20. 
	Сбор жалоб по системам у пациентов хирургического профиля.
	
	

	21. 
	Сбор анамнеза болезни у пациентов хирургического профиля.
	
	

	22. 
	Сбор анамнеза жизни  у пациентов хирургического профиля.
	
	

	23. 
	Проведение общего осмотра пациента хирургического профиля. 
	
	

	24. 
	Проведение осмотра по системам пациентов хирургического профиля. 
	
	

	25. 
	Планирование обследования  пациентов хирургического профиля.
	
	

	26. 
	Постановка  предварительного  диагноза  пациентам хирургического  в соответствии с современными классификациями.
	
	

	27. 
	Определение симптома «Щеткина-Блюмберга».
	
	

	28. 
	Определение симптома «Ровзинга».
	
	

	29. 
	Определение симптома «Ситковского».
	
	

	30. 
	Определение симптома «Образцова».
	
	

	31. 
	Определение симптома «Воскресенского».
	
	

	32. 
	Определение симптома «Ларея».
	
	

	33. 
	Определение симптома «Варнея»
	
	

	34. 
	Постановка  предварительного  диагноза  пациентам, в соответствии с современными классификациями в педиатрии.
	
	

	35. 
	Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов диагностики в педиатрии.
	
	

	36. 
	Сбор анамнеза болезни в педиатрии.
	
	

	37. 
	Сбор анамнеза жизни и эпидемиологического анамнеза в педиатрии.
	
	

	38. 
	Проведение физикального осмотра пациентов детского возраста.
	
	

	39. 
	Подсчет частоты сердечных сокращений, частоты дыхания и их оценка у детей  различного возраста.
	
	

	40. 
	Измерение артериального давления и оценка у детей раннего возраста. 
	
	

	41. 
	Оценка состояния большого родничка у детей до года
	
	

	42. 
	Определение менингиальной симптоматики у пациентов детского возраста.
	
	

	43. 
	Составление плана лабораторно-инструментального обследования у пациентов детского возраста. 
	
	

	44. 
	Оценка результатов лабораторно-инструментального исследования   у пациентов детского возраста.
	
	

	45. 
	Сбор мочи у пациентов детского возраста.
	
	

	46. 
	Взятие  мазка из зева на флору  у пациентов детского возраста.
	
	

	47. 
	Определение уровня глюкозы в крови с помощью глюкометра и оценка результата у пациентов детского возраста.
	
	

	48. 
	Оформление медицинской документации  в педиатрии.
	
	

	49. 
	Планирование обследования пациенток в акушерстве.
	
	

	50. 
	Планирование обследования пациенток в гинекологии.
	
	

	51. 
	 Сбор анамнеза у пациенток  в акушерстве и гинекологии.
	
	

	52. 
	 Планирование  различных методов  исследования  в акушерстве и гинекологии.
	
	

	53. 
	  Постановка  предварительного  диагноза  пациенткам в акушерстве и гинекологии,  в соответствии с современными классификациями.
	
	

	54. 
	Интерпретация  результатов лабораторных и инструментальных методов диагностики в акушерстве и гинекологии.
	
	

	55. 
	Оформление  медицинской  документации  в учреждениях здравоохранения при  акушерско – гинекологического профиля.
	
	


ПМ 02. Лечебная деятельность
МДК 02.01. Лечение пациентов терапевтического профиля
	№ п/п
	Умение
	Освоил


	Подпись преподавателя

	1. 
	Проведение дифференциальной диагностики заболеваний  пациентов терапевтического профиля.
	
	

	2. 
	Определение тактики ведения пациентов   терапевтического профиля.
	
	

	3. 
	Составления плана немедикаментозного и медикаментозного лечения пациентов терапевтического профиля.
	
	

	4. 
	Назначение лечения и ухода за пациентами терапевтического профиля.
	
	

	5. 
	Оценка эффективности лечения  пациентов терапевтического профиля.
	
	

	6. 
	Определение показаний и противопоказаний к применению лекарственных средств.
	
	

	7. 
	Определение показаний к госпитализации и организация транспортировки  в учреждения здравоохранения пациентов терапевтического профиля. 
	
	

	8. 
	Проведение лечебно-диагностических процедур в терапии.
	
	

	9. 
	Проведение контроля эффективности лечения в терапии.
	
	

	10. 
	Осуществление ухода за  пациентами при терапевтических  заболеваниях с учетом возраста.
	
	


МДК 02.02. Лечение пациентов хирургического профиля

	№ п/п
	Умение
	Освоил


	Подпись преподавателя

	1. 
	Проведение дифференциальной диагностики заболеваний хирургического профиля.
	
	

	2. 
	Определение тактики ведения пациентов хирургического профиля.
	
	

	3. 
	Составление плана лечения пациентов хирургического профиля.
	
	

	4. 
	Назначение лечения и ухода пациентам  хирургического профиля.
	
	

	5. 
	Оценка эффективности лечения у пациентов хирургического профиля.
	
	

	6. 
	Наложение давящей повязки.
	
	

	7. 
	Пальцевое прижатие поврежденной артерии на протяжении сосуда.
	
	

	8. 
	Наложение кровоостанавливающего жгута.
	
	

	9. 
	Осуществление тугой тампонады кровоточащей раны.
	
	

	10. 
	Наложение мягких повязок на голову («Чепец).
	
	

	11. 
	Наложение мягких повязок на голову («Уздечка).
	
	

	12. 
	Наложение мягких повязок на голову (повязка на один, оба глаза).
	
	

	13. 
	Наложение мягких повязок на голову повязка (крестообразная на затылок).
	
	

	14. 
	Наложение мягких повязок на верхнюю конечность (повязка на все пальцы).
	
	

	15. 
	Наложение мягких повязок на верхнюю конечность (колосовидная повязка на плечевой сустав).
	
	

	16. 
	Наложение мягких повязок на верхнюю конечность («черепашья» повязка на  локтевой сустав).
	
	

	17. 
	Наложение мягких повязок на туловище (спиральная повязка на грудную клетку).
	
	

	18. 
	Наложение мягких повязок на туловище (повязка на молочную железу).
	
	

	19. 
	Наложение мягких повязок на туловище (повязка «Дезо»).
	
	

	20. 
	Наложение мягких повязок на нижнюю конечность (восьмиобразная повязка на голеностопный сустав).
	
	

	21. 
	Наложение мягких повязок на нижнюю конечность («черепашья»  повязка на коленный сустав).
	
	

	22. 
	Наложение твердых повязок на верхнюю конечность (шина Крамера при переломе плеча).
	
	

	23. 
	Наложение твердых повязок на верхнюю конечность (шина Крамера при переломе предплечья).
	
	

	24. 
	Наложение твердых повязок на верхнюю конечность (шина Крамера при переломе костей кисти).
	
	

	25. 
	Наложение твердых повязок на нижнюю конечность (шина Крамера при переломе бедра).
	
	

	26. 
	Наложение твердых повязок на нижнюю конечность (шина Крамера при переломе костей голени).
	
	

	27. 
	Наложение твердых повязок на нижнюю конечность (шина Крамера при переломе костей стопы).
	
	

	28. 
	Составление набора инструментов для первичной хирургической обработки раны.
	
	

	29. 
	Снятие швов.
	
	

	30. 
	Обработка гнойной раны.
	
	

	31. 
	Введение дренажа в рану.
	
	


МДК 02.03. Оказание акушерско – гинекологической помощи

	№ п/п
	Умение
	Освоил


	Подпись преподавателя

	1. 
	Проведение дифференциальной диагностики акушерско– гинекологических заболеваний.
	
	

	2. 
	Определение тактики ведения пациентки с акушерско – гинекологической патологией.
	
	

	3. 
	Определение показаний к госпитализации и организация транспортировки пациентки в учреждение здравоохранения акушерско – гинекологического профиля.
	
	

	4. 
	Акушерское пособие в родах при различных положениях и предлежаниях плода, неправильных вставлениях головки, узком тазе, в модельной ситуации
	
	

	5. 
	Осуществление  ухода за пациентками с невынашиванием и перенашиванием беременности, с основными эндокринными синдромами и нарушениями менструального цикла, с доброкачественными и злокачественными образованиями женской половой сферы, с фоновыми и предраковыми заболеваниями женской половой сферы, с воспалительными заболеваниями женской половой сферы, с послеродовыми гнойно-септическими заболеваниями, с акушерским травматизмом, с кровотечениями во время беременности.
	
	

	6. 
	Проведение  лечебно - диагностических манипуляции пациенткам с гестозами, экстрагенитальными заболеваниями, ФПН.
	
	


МДК 02.04. Лечение пациентов детского возраста

	№ п/п
	Умение
	Освоил


	Подпись преподавателя

	1.
	Проведение дифференциальной диагностики заболеваний у пациентов детского возраста.
	
	

	2.
	Определение тактики ведения пациентов детского возраста.
	
	

	3.
	Составление плана лечения заболеваний детского возраста.
	
	

	4.
	Назначение лечения и ухода пациентам детского возраста.
	
	

	5.
	Оценка эффективности лечения пациентов детского возраста.
	
	

	6.
	Обработка пупочной ранки при омфалите.
	
	

	7.
	Закапывание капель в глаза пациентам детского возраста.
	
	

	8.
	Туалет носа и закапывание капель в нос пациентам детского возраста.
	
	

	9.
	Проведение ингаляций пациентам детского возраста.
	
	

	10.
	Подача увлажненного кислорода пациентам детского возраста.
	
	

	11.
	Проведение очистительной клизмы детям раннего возраста.
	
	


ПМ 03. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе
МДК 03.01. Дифференциальная диагностика и оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе
	№ п/п
	Умение
	Освоил


	Подпись преподавателя

	1. 
	Надевание и снятие противогазов.
	
	

	2. 
	Применение индивидуального противохимического пакета (ИПП).
	
	

	3. 
	Применение пакета перевязочного индивидуального (ППИ).
	
	

	4. 
	Правила наложения закрутки.
	
	

	5. 
	Определение Индекса Альтговера.
	
	

	6. 
	Транспортная иммобилизация шиной Дитерихса.
	
	

	7. 
	Проведение частичной санитарной обработки.
	
	

	8. 
	Проведение полной санитарной обработки.
	
	

	9. 
	Транспортировка пострадавших с помощью медицинских носилок.
	
	

	10. 
	Использование воздуховода, роторасширителя языкодержателя.
	
	

	11. 
	Искусственная вентиляция легких мешком  Амбу.
	
	

	12. 
	Восстановление проходимости верхних дыхательных путей.
	
	

	13. 
	Обеспечение проходимости дыхательных путей при потере сознания.
	
	

	14. 
	Закрытый массаж сердца.
	
	

	15. 
	Осуществление прекардиального удара.
	
	

	16. 
	Оксигенотерапия через маску, носовые канюли.
	
	

	17. 
	Подсчет почасового и суточного диуреза.
	
	

	18. 
	Определение признаков прекомы.
	
	

	19. 
	Оказание помощи при западении языка.
	
	

	20. 
	Оказание помощи при судорогах.
	
	

	21. 
	Составление набора инструментов для трахеостомии.
	
	

	22. 
	Составление набора инструментов для катетеризации подключичной вены.
	
	

	23. 
	Проведение обследования пациентов детского возраста на догоспитальном этапе при неотложных состояниях. 
	
	

	24. 
	Определение тяжести состояния пациента детского возраста, выделение ведущего синдрома при неотложных состояниях.
	
	

	25. 
	Проведение дифференциальной диагностики пациентам детского возраста при неотложных состояниях.
	
	

	26. 
	Оказание посиндромной неотложной помощи пациентам детского возраста. 
	
	

	27. 
	Проведение фармакотерапии на догоспитальном этапе пациентам детского возраста при неотложных состояниях.
	
	

	28. 
	Оценка эффективности оказания неотложной помощи пациентам детского возраста.
	
	

	29. 
	Определение показания к госпитализации и осуществление транспортировки пациентов детского возраста при неотложных состояниях.
	
	

	30. 
	Оформление медицинской документации в учреждениях здравоохранения у пациентов детского возраста при неотложных состояниях.
	
	

	31. 
	Проведение ингаляций при заболеваниях верхних дыхательных путей пациентам детского возраста при неотложных состояниях.
	
	

	32. 
	Проведение передней тампонады носа пациентам детского возраста. 
	
	

	33. 
	Промывание желудка детям раннего возраста при неотложных состояниях.
	
	

	34. 
	Проведение физических методов охлаждения при гипертермии пациентам детского возраста. 
	
	

	35. 
	Оказание неотложной помощи при судорогах пациентам детского возраста. 
	
	

	36. 
	Проведение обследования пациентов детского возраста на догоспитальном этапе при неотложных состояниях. 
	
	


ПМ04. Профилактическая деятельность

МДК 04.01 Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения 

	№ п/п
	Умение
	Освоил


	Подпись преподавателя

	1. 1.
	Проведение бесед с пациентами  по профилактике инфекционных болезней.
	
	

	2. 2.
	Проведение бесед с пациентами  по уходу за кожей.
	
	

	3. 3.
	Проведение бесед с пациентами  о профилактике венерических и паравенерических заболеваний. 
	
	

	4. 
	Проведение бесед с пациентами терапевтического профиля.
	
	

	5. 
	Проведение бесед с пациентами хирургического профиля.
	
	

	6. 
	Проведение бесед с пациентами детского возраста и их родителями.
	
	

	7. 
	Проведение патронажей после вакцинации.
	
	

	8. 
	Проведение бесед об иммунопрофилактике.
	
	

	9. 
	Составление плана иммунопрофилактики.
	
	

	10. 
	Наблюдение за реакцией на вакцинацию. 
	
	

	11. 
	Проведение вакцинации БЦЖ, регистрация местной реакции в модельной ситуации.
	
	

	12. 
	Проведение вакцинации против вирусного гепатита В пациентам детского возраста в модельной ситуации.
	
	

	13. 
	Проведение вакцинации от кори, краснухи, эпидпаротита пациентам детского возраста в модельной ситуации.
	
	

	14. 
	Проведение пробы Манту, оценка результатов у пациентов детского возраста в модельной ситуации.
	
	

	15. 
	Планирование динамического наблюдения и лечебно-оздоровительных мероприятий в зависимости от уровня здоровья  женщин.
	
	

	16. 
	Планирование и организация  диспансеризации женского населения.
	
	

	17. 
	Оформление медицинской документации детской поликлиники пациентам детского возраста.
	
	

	18. 
	Планирование динамического наблюдения и лечебно-оздоровительных мероприятий в зависимости от уровня здоровья детей и подростков.
	
	

	19. 
	Организация и проведение занятий в Школах здоровья для пациентов с различными заболеваниями.
	
	

	20. 
	Организация и планирование профилактических осмотров населения разных возрастных групп и профессий.
	
	

	21. 
	Планирование и обучение пациента и его окружения по  формированию здорового образа жизни. 
	
	

	22. 
	Планирование динамического наблюдения и лечебно-оздоровительных мероприятий в различных возрастных группах.
	
	

	23. 
	Планирование и организация  диспансеризации пациентов терапевтического профиля.
	
	

	24. 
	Проведение оздоровительных мероприятий по сохранению здоровья взрослого населения.
	
	

	25. 
	Планирование и организация  диспансеризации пациентов хирургического профиля.
	
	


ПМ 05. Медико-социальная деятельность
МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация

	№ п/п
	Умение
	Освоил


	Подпись преподавателя

	1. 
	Проверка наличия ультразвуковых колебаний в излучателе.
	
	

	2. 
	Определение индивидуальной биодозы при помощи биодозиметра.
	
	

	3. 
	Проведение ультрофонофореза.
	
	

	4. 
	Проведение светолечебных процедур.
	
	

	5. 
	Проведение теплолечебных процедур.
	
	

	6. 
	Проведение водолечебных процедур.
	
	

	7. 
	Проведение аромотерапии.
	
	

	8. 
	Проведение ингаляционной терапии.
	
	

	9. 
	Проведение массажа спины.
	
	

	10. 
	Проведение массажа живота.
	
	

	11. 
	Проведение массажа верхних конечностей.
	
	

	12. 
	Проведение массажа нижних конечностей.
	
	

	13. 
	Проведение массажа грудной клетки.
	
	

	14. 
	Проведение беседы с пациентом о роли физических упражнений в реабилитации, лечении, профилактики заболеваний.
	
	

	15. 
	Выявление противопоказаний к проведению ЛФК на момент процедуры.
	
	

	16. 
	Провести комплекс ЛФК с учетом двигательных режимов.
	
	

	17. 
	Осуществление контроля за состоянием пациента во время проведения ЛФК ( ССС, ЧД).
	
	

	18. 
	 Проведение пассивных и активных упражнения в различных возрастных группах при разных заболеваниях.  
	
	

	19. 
	Проведение ЛФК со снарядами.
	
	

	20. 
	Проведение игрового метода ЛФК.
	
	

	21. 
	Определение показаний и противопоказаний к санаторно-курортному лечению. 
	
	

	22. 
	Проведение экспертизы временной нетрудоспособности.
	
	


ПМ 06. Организационно-аналитическая деятельность
МДК 06.01 Организация профессиональной деятельности

	№

п/п
	Умение
	Освоил
	Подпись преподавателя

	1.
	Расчет и анализ медико-демографических показателей.
	
	

	2.
	Расчет и анализ показателей заболеваемости населения.
	
	

	3.
	Расчет и анализ показателей инвалидности.
	
	

	4.
	Расчет и анализ показателей деятельности амбулаторно-поликлинических и стационарных учреждений.
	
	

	5.
	Расчет и анализ показателей деятельности учреждений охраны материнства и детства.
	
	

	6.
	Заполнение медицинской учетно-отчетной документации.
	
	

	7.
	Расчет и анализ экономической деятельности организаций здравоохранения.
	
	

	8.
	Расчет и анализ показателей выполнения территориальной программы государственных гарантий оказания гражданам бесплатной медицинской помощи.
	
	

	9.
	Расчет интенсивных показателей.
	
	

	10.
	Расчет экстенсивных показателей.
	
	

	11.
	Расчет  показателей соотношения.
	
	

	12.
	Расчет  показателей наглядности.
	
	

	13.
	Работа с АИС «Поликлиника», «Стационар», со справочно-правовой системой «Консультант Плюс». 
	
	

	14.
	Создание, редактирование базы данных. 
	
	

	15.
	Создание разных видов запросов, форм и  отчетов.
	
	


ПМ 07. Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными 
МДК 07.01. Теория и практика сестринского дела

	№ п/п
	Умение
	Освоил 


	Подпись преподавателя

	1. 
	Общение с пациентом и родственниками, с коллегами.
	
	

	2. 
	Подсчет числа дыхательных движений.
	
	

	3. 
	Подсчет артериального пульса на лучевой артерии. 
	
	

	4. 
	Измерение артериального давления.
	
	


МДК 07.02. Безопасная среда для пациента и персонала

	№ п/п
	Умение
	Освоил 


	Подпись преподавателя

	1. 
	Приготовление дезинфицирующих растворов.
	
	

	2. 
	Обработка рук на социальном уровне.
	
	

	3. 
	Обработка рук на гигиеническом уровне.
	
	

	4. 
	Обработка рук и слизистых при контакте с биологическими жидкостями.
	
	

	5. 
	Надевание и снятия медицинских перчаток.
	
	

	6. 
	Дезинфекция предметов ухода за пациентом (судно, грелка и т.д.).
	
	

	7. 
	Дезинфекция многоразового медицинского инструментария.
	
	

	8. 
	Дезинфекция одноразового медицинского инструментария.
	
	

	9. 
	Дезинфекция рабочих поверхностей после выполнения манипуляций.
	
	

	10. 
	Проведение предварительной уборки процедурного кабинета. 
	
	

	11. 
	Проведение текущей уборки процедурного кабинета.
	
	

	12. 
	Проведение заключительной уборки процедурного кабинета.
	
	

	13. 
	Проведение генеральной уборки процедурного кабинета.
	
	

	14. 
	Постановка азопирамовой пробы.
	
	

	15. 
	Постановка фенолфталеиновой. 
	
	

	16. 
	Укладывание пациента: в положение Фаулера.
	
	

	17. 
	Укладывание пациента: в положение Симса.
	
	

	18. 
	Укладывание пациента на спину.
	
	

	19. 
	Укладывание пациента на живот.
	
	

	20. 
	Укладывание пациента на бок.
	
	

	21. 
	Перемещение пациента в кровати.
	
	

	22. 
	Транспортировка пациента на каталке.
	
	

	23. 
	Транспортировка пациента на кресле.
	
	

	24. 
	Транспортировка пациента на руках.
	
	

	25. 
	Транспортировка пациента пешком.
	
	


МДК 07.03. Технология оказания медицинских услуг

	№ п/п
	Умение
	Освоил 


	Подпись преподавателя

	1. 
	Измерение роста взрослого человека.
	
	

	2. 
	Определение массы тела пациента.
	
	

	3. 
	Измерение окружности грудной клетки.
	
	

	4. 
	Противопедикулезная обработка инсектицидами – педикулоцидами.
	
	

	5. 
	Смена постельного и нательного белья.
	
	

	6. 
	Осуществление комплекса мероприятий по профилактике пролежней.
	
	

	7. 
	Обработка кожи при наличии пролежней.
	
	

	8. 
	Обработка слизистой ротовой полости и губ.
	
	

	9. 
	Осуществление ухода за кожными покровами.
	
	

	10. 
	Уход за глазами и ушами.
	
	

	11. 
	Чистка зубов пациента.
	
	

	12. 
	Мытье головы и ног.
	
	

	13. 
	Стрижка ногтей, бритье.
	
	

	14. 
	Подача судна и мочеприемника.
	
	

	15. 
	Уход за наружными половыми органами и промежностью у мужчин.
	
	

	16. 
	Уход за наружными половыми органами и промежностью у женщин.
	
	

	17. 
	Раздача пищи пациентам. 
	
	

	18. 
	Кормление больного из ложки и поильника. 
	
	

	19. 
	Применение грелки.
	
	

	20. 
	Применение пузыря со льдом.
	
	

	21. 
	Постановка горчичников.
	
	

	22. 
	Постановка холодного компресса.
	
	

	23. 
	Постановка горячего компресса.
	
	

	24. 
	Постановка согревающего компресса.
	
	

	25. 
	Измерение температуры тела в подмышечной впадине.
	
	

	26. 
	Регистрация данных измерения температуры тела в температурном листе.
	
	

	27. 
	Раздача лекарственных средств для энтерального применения.
	
	

	28. 
	Введение лекарственного средства в прямую кишку.
	
	

	29. 
	Закапывание капель в нос.
	
	

	30. 
	Закапывание капель в уши.
	
	

	31. 
	Закапывание капель в глаза.
	
	

	32. 
	Закладывание мази в глаза.
	
	

	33. 
	Набор лекарственных средств  из ампул, флаконов.
	
	

	34. 
	Введение лекарственных средств  внутрикожно.
	
	

	35. 
	Введение лекарственных средств подкожно.
	
	

	36. 
	Введение лекарственных средств внутримышечно.
	
	

	37. 
	Введение лекарственных средств внутривенно.
	
	

	38. 
	Заполнение системы для инфузионной терапии. Подключение системы больному (на фантоме).
	
	

	39. 
	Постановка очистительной клизмы.
	
	

	40. 
	Применение газоотводной трубки.
	
	

	41. 
	Помощь при рвоте.
	
	

	42. 
	Выборка назначений на лабораторные и инструментальные методы исследования.
	
	

	43. 
	Оформление направлений на лабораторные и инструментальные исследования.
	
	

	44. 
	Взятие крови на биохимическое исследование, на RW и ВИЧ.
	
	

	45. 
	Техника сбора мокроты на общий анализ. 
	
	

	46. 
	Техника сбора мокроты на микробактерии туберкулеза.
	
	

	47. 
	Техника сбора мокроты на атипичные клетки.
	
	

	48. 
	Техника сбора мокроты на бактериологическое исследование.
	
	

	49. 
	Техника сбора мочи для общего клинического анализа.
	
	

	50. 
	Техника сбора мочи по Зимницкому.
	
	

	51. 
	Техника сбора мочи по Нечипоренко.
	
	

	52. 
	Техника сбора мочи на сахар.
	
	

	53. 
	Техника сбора мочи на диастазу.
	
	

	54. 
	Техника сбора кала для копрологического исследования.
	
	

	55. 
	Техника сбора кала на яйца гельминтов и цисты простейших.
	
	


2

